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70 maak je het:

~>Pancakes met m
abl
n e svl‘un @ 7eef de bloem, de suiker enl het zout boven

een grote KOm.

@ Maak een kuiltje
e eieren en de me

in het midden en doe daar
1k in. Meng goed.

golfoven.

gmelt de boter in de micro
g nog eens goed.

Doe ze bij het deeg en men

7et een kleine pan op een middelhoog vuur
Doe er twee eetlepels 011e in. Schep er nu een halve

pollepel beslag in. @@’
gke om na ongeveer 3 mmuten Laat

@ Draai de panc
nog even aan de andere kant ba,ld'cen @
@ gerveer de pancakes met de maple syrup

T1IP: Je kunt ook vers fruit toevoegen.
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Dit heb je nodig: ‘f / Canadese do?lnaida met de
- ) Daarop staat een af:::‘:;:len?
ing

« 2808 zelfrijzende bloem U plantaardlge olie
° van
een flesje maple syrup Engelan 4, of:dlzzmngm van
ZJJ ook het

« 1 eetlepel suiker

« een snufje zoub « een flinke klont boter sta
. 3 eieren atshootd van Canad

. 500 ml melk ais.




