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Teun van de Keuken (1971) is
journalist, schrijver, columnist,
podcaster en programmamaker.
Jarenlang was Teun een van de
gezichten van het programma
Keuringsdienst van waarde,

dat inzicht probeert te geven

in de wondere wereld achter
ons voedsel.



De mens is De mens is een plofkip

een plofkip
125kg €

Hoe de voedingsindustrie
ons ziek maakt
Teun van de Keuken

Ingredifintan:

oL, sk, gufen, WLCIDSe, RO, waber, Ceodnssa,
kieursioffon [E174, E1TE), plantamrips ole, kurstmalige
amankainlan (BE21, EB4E, BES0), gehand palmvet.

Fan sporen van pinca's bevalien

JAAR

OMVANG
FORMAAT

PRIJS

ISBN

NUR

THON A Has OMSLAGONTWERP
FOTO

Hoe de voedingsindustrie ons ziek maakt

Teun van de Keuken

APRIL 2024

GEBONDEN MET STOFOMSLAG, 160BLZ
12,6 X20CM

€19,99

97894 004 1056 5

320

DOG AND PONY

KEKE KEUKELAAR

Echt voedsel met herkenbare ingrediénten heeft de afgelopen decennia
grotendeels plaatsgemaakt voor zwaar bewerkt fabrieksvoer zonder
enige voedingswaarde, dat zo aangenaam is van structuur en smaak
dat we er geen genoeg van krijgen. Via uitgekiende receptuur, slimme
marketing en agressieve reclame mest de voedingsindustrie ons vet als
plofkippen, met ziekte en hoge maatschappelijke kosten tot gevolg. De
fabrikanten zeggen dat wij zelf verantwoordelijk zijn voor ons gedrag.
Maar is dat wel zo?

In De mens is een plofkip legt Teun van de Keuken de voedingsindustrie
onder de loep en laat hij feilloos zien wat er misgaat. Maar hij biedt ook
perspectief: met de juiste maatregelen is er een mooiere, lekkerdere en
gezondere toekomst mogelijk.

. Een pleidooi voor een rem op de vrije markt en een oproep aan de
overheid de zorgplicht voor haar burgers serieus te nemen

. Na jarenlang het gezicht te zijn geweest van Keuringsdienst van

waarde is Van de Keuken de ideale afzender voor dit prikkelende

en noodzakelijke essay

De totale kosten voor overgewicht en obesitas bedragen in

Nederland 79 miljard euro per jaar

¢0c Jeelioop
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Anita Terpstra (1974) studeerde
journalistiek en kunstgeschiedenis.
Ze schreef meerdere veelgeprezen
thrillers, waaronder het voor de
Gouden Strop genomineerde
Samen. Daarnaast schreef ze de

roman De moedermaffia en de non-
fictiebestsellers Het huis vol (2018)
en Al mijn moeders (2022).




'- Hiltje
ANITA TERPSTRA Een Friese vrouw op zoek naar een beter
leven in Amerika

HILTIE = soueropens

Een Friese vrouw op zock naar
ecn beter beven kn Amerika

JAAR MAART 2024

OMVANG PAPERBACK, GEILLUSTREERD, 144 BLZ
FORMAAT 12,5 X20CM

PRIJS €19,99

ISBN 97894004 1110 4

NUR 320

OMSLAGONTWERP BIJ BARBARA

FOTO KEKE KEUKELAAR

Hiltje Aukes Sipma (1805-1898) uit het Friese Bornwird besloot in 1847
samen met haar man en zes kinderen de oversteek te wagen naar het land
van de onbegrensde mogelijkheden: Amerika. In de hoop op een beter leven,
rijkdom en religieuze vrijheid ontvluchtten ze Friesland en stichtten samen
met achthonderd andere Nederlanders het dorpje Pella, in de staat lowa,
Midden-Amerika. Op basis van historische documenten, brieven, memoires en
familiegeschiedenissen reconstrueert Anita Terpstra het vaak harde bestaan
van Hiltje, haar familie en de andere bewoners van het dorp aan de frontier,
dat tegenwoordig America’s Dutch Treasure wordt genoemd, met molens,
Nederlandse architectuur, een tulpenfestival en een eigen dialect: het Pella-
Nederlands.

Portret van een Fries gezin dat in de negentiende eeuw het geluk
zoekt in Amerika

Een klein monument voor alle vrouwen die uit de geschiedschrijving
over deze periode dreigen te verdwijnen

Van Al mijn moeders werden meer dan 10.000 exemplaren verkocht:
‘Na het dichtslaan van deze knappe geschiedschrijving denk je vooral
dat elk dorp eigenlijk zo’'n boek verdient.’ **** NRC

¢0¢ leelloop
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Lammert Voos werkte jarenlang
als vluchtelingenwerker, onder
meer tijdens de burgeroorlogin
voormalig Joegoslavié. Eerder
publiceerde hij het met lof
overladen Groningse drieluik
Malterfoske, Canisius en Gannef.



o dersos Jericho
JERICHO

Lammert Voos

JAAR APRIL 2024
OMVANG PAPERBACK, 208 BLZ
FORMAAT 12,5 X20CM

PRIJS €21,99

ISBN 9789400410848
NUR 301
OMSLAGONTWERP DOG AND PONY
FOTO WYBRICH WARNS

Tijdens een verwoestende burgeroorlog probeert correspondent Adam
zich een weg te banen door de belegerde stad Jericho, op zoek naar de
vrouw die hij beloofd heeft te helpen. Zijn pad wordt daarbij gekruist door
onderwijzeres Lidija, die met haar familie vanuit een dorp naar de stad is
gevlucht, en de barman van Hotel International, Devlet, die met gevaar
voor eigen leven de viuchtelingen voorziet van voedsel en water. Tot slot
is er de cynische VN-sergeant De Jong, die om onduidelijke redenen
Adam wil helpen met zijn zoektocht. Als de stad definitief ingesloten
raakt, ontstaat er een complete anarchie, waarin Adam, Lidija en Devlet
hun waardigheid en menselijkheid proberen te bewaren. Maar is dat wel
mogelijk midden in een oorlog?

. Op getuigenverslagen en eigen waarnemingen gebaseerde roman
Een actueel verhaal over alle oorlogen die er in de

wereld woeden

Voos is een van de meest eigenzinnige schrijvers van dit moment,
een waardige kruising tussen Isaak Babel en Albert Camus

‘Voos weet met krachtige formuleringen en goedgekozen details zijn
personages spijkerhard neer te zetten.' **** NRC

¢0c Jeelioop
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Gijs Wilbrink (1984) is schrijver,
muzikant en podcaster.




LEL L) TRCA AL EAF

De beesten

Gijs Wilbrink

Ruim 30.000

exemplaren

verkocht

JAAR MAART 2024
OMVANG GEBONDEN MET STOFOMSLAG, 400 BLZ
FORMAAT 13,6 X21,5CM
PRIJS €27,50
ISBN 97894004 11180
NUR 301
OMSLAGONTWERP DOG AND PONY
FOTO KEKE KEUKELAAR

Met zijn verhaal over de familie Keller schoot Gijs Wilbrink in het najaar van

2022 de Nederlandse literatuur binnen. Inmiddels is het boek toe aan een

14de druk en weet het nog altijd vele nieuwe lezers te vinden. Met recht tijd

voor een fraaie luxe-editie van een moderne klassieker.

. Ruim 30.000 exemplaren verkocht
. Shortlist Bronzen Uil

. Shortlist Hebban Debuutprijs

. Longlist Boekenbon Literatuurprijs

* ‘Met de eerste zin plonst de schrijver je meteen al diep zijn wereld

in met een allure die de openingszinnen van de romans van Gabriel

Garcia Marquez naar de kroon steekt.' de Volkskrant *****

. ‘Een daverende debuutroman. Wilbrink weet, net als Buwalda en

Wieringa, heel goed op welke knoppen hij moet drukken om het

juiste effect te bereiken. NRC ****

*  'Woest, rauw en meeslepend en van een volstrekt eigen toon.

Wilbrinks taal fonkelt, buitelt en sleept je mee vanaf de eerste zin.'

Noordhollands Dagblad ****

¢0¢ leelloop
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Op 28 februari 2024 wordt

YOUP VAN 'T' HEK

en verschijnt zijn langverwachte biografie

door Frank Verhallen

Meer informatie volgt

20z Jeelloop

13



dVd SVINOH L

14

iphart (1965) is een

ge erd en bekroond auteur,
\': der meer Ik ook van jou,
Phileine zegt sorry, lk omhels je

et duizend armen, Troost, Harem
en Nachtangst. In 2023 verscheen
Ik mis mij ook, waarin hij het
persoonlijke verhaal vertelt
vriendin Mascha Kamphui

niet-aangeboren hersenl

|




Dat maakt ons
helemaal niets uit

Quder en kind uit de kast

Broos Lammes en Ronald Giphart

JAAR MEI 2024

OMVANG PAPERBACK, 208 BLZ
FORMAAT 12,5 X20CM

PRIJS €21,99

ISBN 97894004 10725
NUR NUR 320
OMSLAGONTWERP DOG AND PONY
FOTO KEKE KEUKELAAR

Toen Ronald Giphart te horen kreeg dat zijn oudste zoon Broos op jongens viel,
wist hij even niet hoe te reageren. Moest hij blij zijn, bezorgd, of moest hij de
boodschap gewoon ter kennisgeving aannemen?

Als je kind op een bepaald moment uit de kast komt, houdt dat niet alleen

je kind zelf bezig, maar ook hun omgeving. Ronald en Broos besloten dit
spanningsveld tussen kinderen en hun ouders te onderzoeken. Hoe zorg je dat
je kind uit de kast durft te komen? Hoe bied je veiligheid en steun en hoe voer
je er gesprekken over? Hoe vertel je het als kind aan je ouders? Dat maakt ons
helemaal niets uit is een onmisbaar boek voor alle ouders om met hun kind

te (blijven) communiceren.

. Een persoonlijk boek vol tips voor ouders om een omgeving te
creéren waarin hun kind veilig uit de kast kan komen en erover
in gesprek te blijven

Gebaseerd op eigen ervaringen, interviews en onderzoek

¢0¢ leelloop
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Annemarie de Gee (1987) brak
door met de verhalenbundel
Kamermensen, die in Trouw werd
uitgeroepen tot een van de beste
debuten van 2012. Haar laatste
roman, De winters, verscheen in
2022 en werd lovend ontvangen.
Naast fictieschrijver is De Gee
schrijfdocent en regisseur

van luisterboeken.

<




Annemarie de Gee De g|Oed

Annemarie de Gee

JAAR MEI 2024

OMVANG PAPERBACK, 192BLZ
FORMAAT 13,6 X21,5CM
PRIJS €22,99
ISBN 97894004089 6
NUR 301

-:;:- OMSLAGONTWERP DOG AND PONY
FOTO KEKE KEUKELAAR

Op een dag ligt er eenriviercruiser met honderd vluchtelingen voor de
deur. De naamloze verteller wil het liefst wegblijven van problemen die niet
de hare zijn, maar sinds de boot er ligt lijkt het alsof haar leven — dat tot nu
toe vrijwel rimpelloos verliep — onder een vergrootglas ligt. Dan dwingen

al haar privileges, en de angst om die te verliezen, haar de ongemakkelijke
en onverklaarbare buitenwereld in. De gloed is een persoonlijk verhaal
over een moderne vrouw in een tijd van weelde, ongelijkheid en regressie.

Intieme vertelling over onze rol als toeschouwer in een
vervreemdende werkelijkheid

Een onderzoek naar schuld, boete en lijfsbehoud

Als writer inresidence liep Annemarie mee met Viuchtelingenwerk
Vlaanderen, om inzicht te krijgen in de asiel-

en vluchtelingenproblematiek

Over De winters: 'Het is Annemarie de Gee stralend gelukt van

een onbeduidende en onbestemde hoofdpersoon een verhaal te

maken vol vaak aangrijpende zeggingskracht. Thomas Verbogt
in Het Parool

720z JeellooA
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Flip van Doorn (1967) is schrijver
en journalist. Hij publiceerde
eerder onder meer Een verzonnen ot

koninkrijk, De eerste wandelaar en

de bestseller De Friezen, waarvan -
inmiddels meer dan 20.000 ,,{,,: :
exemplaren verkocht zier X 18, s

Ay




De Ronde van Belgie

Op twee wielen door de geschiedenis van
een fascinerend land

Flip van Doorn

JAAR APRIL 2024
OMVANG PAPERBACK, 640 BLZ
FORMAAT 15X23CM
PRIJS €29,99

0# TWEE WIELEN DOOR DE GESCHIEDENIS ISBN 97894004 09057

VAN EEN FASCINEREND LAND W0 320

OMSLAGONTWERP RIESENKIND
FOTO PETER ARNO BROER

Nergens ter wereld is het wielrennen zo verweven geraakt met het leven

van alledag, zo onlosmakelijk verbonden met de historie van het land en

het wezen van zijn inwoners als in Belgié. Aan de hand van de parcoursen

van enkele grote Belgische wielerklassiekers neemt Flip van Doorn, fervent
koersliefhebber, de lezer mee in een ambitieus streven: als buitenstaander het
land en zijn inwoners leren begrijpen, zijn historie leren kennen. Een proloog en
zeven etappes voeren hem in ruim 3750 kilometer door landschappen, dorpen
en steden in het hele land. Onderweg slaat hij zijpaden in, maakt omwegen,
ontmoet talloze mensen, hoort verhalen over legendarische renners als
'lJzeren’ Briek Schotte en Frank Vandenbroucke, leert over historische
gebeurtenissen —van de vondst van dinosauriérresten in een mijn bij het
dorpje Bernissart tot de Slag om de Ardennen —, ziet de werken van belangrijke
kunstenaars als Magritte en Bruegel en ervaart in de immer voortdurende
taalstrijd en de eindeloze staatshervormingen de surrealistische werkelijkheid
van het heden.

. Na zijn bestseller De Friezen (meer dan 20.000 exx. verkocht) waagt
Flip van Doorn zich nu aan een lijvig portret van Belgié en zijn inwoners

. Groots opgezette zoektocht naar de wordingsgeschiedenis van het land

. Schitterend eerbetoon aan de sport die er onlosmakelijk mee
verbonden is: wielrennen

¢0¢ leelloop
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Wolfgang Struck is hoogleraar

moderne Duitse literatuur aan de
universiteit van Erfurt.




! v e el Flessenpost
Mathijs Deem
‘ a
W - Het verhgal van een.
. legendarisch experiment
WOLFGANG STRUCK 1 Wolfgang Struck

FLESSEN
«_POST

NET VERNAAL VAKX
EEN LEGENDARISCH
% EXFERIMENT

JAAR APRIL 2024

OMVANG PAPERBACK, 224 BLZ

FORMAAT 13,6 X21,5CM

PRIJS €22,99

ISBN 9789400410336

NUR 320

OMSLAGONTWERP BlJ BARBARA

FOTO DIRK FELLENBERG

VERTALING GERRIT BUSSINK & IZAAK HILHORST

Op 14 juli 1864 is het windkracht 11 als in de buurt van Kaap Hoorn een
fles met een boodschap in zee wordt geworpen en begint aan een reis
die bepalend zal blijken voor ons begrip van oceanen en stromingen.
Samen met vele andere flessen maakte hij deel uit van het grootschalige
maritieme onderzoek van geofysicus en poolonderzoeker Georg

von Neumayer, die de meer dan zeshonderd reacties op de drijvende
berichten van over de hele wereld verzamelde.

In Flessenpost vertelt Wolfgang Struck aan de hand van Neumayers
verzameling over de vaak raadselachtige routes die de flessen aflegden,
over de kapiteins en passagiers die ze in zee wierpen, over de vissers,
strandjutters en havenbeambten die ze vonden en over de brieven die zij
Neumayer als antwoord stuurden.

. Uniek verslag van een legendarisch 19de-eeuws wetenschappelijk
experiment dat het mysterie van de zee moest ontrafelen

. Eigenzinnig eerbetoon aan een bijna vergeten communicatievorm

* 'Hetwas niet een wanhopige drenkeling maar een wetenschapper
die op het idee kwam een brief in een fles aan de zee toe te
vertrouwen. De geadresseerde, zo bleek, was niet de onbekende
vinder op de verre kust, maar de zee zelf. Een wonderlijk en
verrassend verhaal over dichters, ontdekkingsreizigers en
wetenschappers.’ Mathijs Deen

¢0¢ leelloop
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In februari verschijnt deel 3 in de succesvolle
reeks graphic novels van Sapiens:
Meesters van de geschiedenis

" @
Sapiens

Bk

“

Yuval Noah Harari

Dravial Vandermaulm = Dumiel Casazane

- @
Sapiens

Een beeldverhaal 3 Meesters van de geschiedenis

VERSCHIJNT
IN FEBRUARI

S

2 ©
ap1ens

Tl i ad e S

Yuval Noah Harari

David Vandermeulen « Daniel Casanave

THOMAS RAD Yuval Noah Harari

Dhaviad Vissdermesiben « Diniel Caanave



10 jaar Sapiens

Meer dan 500.000 exemplaren verkocht!

‘'Een belangrijk en provocerend boek.’
Barack Obama

‘Lastig om niet in één keer uit te lezen.’
Bill Gates

VERTALING INGE PIETERS

OMVANG PAPERBACK, 464 BLZ
PRIJS €24,99

ISBN 9789400404908
NUR 320

202 JeellooA

23



Boekenweek
2023

thomasrap.nl



16 T4 24 MAART 2024

BOEKE
 WEEK

BlJ ONS IN DE FAMILIE

25
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Over de kloof

Verhalen over onwaarschijnlijke
vriendschappen

Maurits Chabot

JAAR MAART 2024
OMVANG PAPERBACK, 384 BLZ
FORMAAT 13,6 X21,5CM
PRIJS €17,99

ISBN 97894004 1103 6
NUR 320
OMSLAGONTWERP DOG AND PONY
FOTO ANTON CORBIJN

Een Dutchbatter en een Bosniér. Een neonazi en een queer man.

Een Hutu en een Tutsi. Een politieagent en een bankovervaller. Overal ter
wereld komen ze voor: vriendschappen tussen mensen die op het eerste
gezicht veroordeeld lijken tot vijandschap. In Over de kloof neemt Maurits
Chabot ons in een journalistieke zoektocht mee naar de binnenlanden
van Rwanda, langs grensposten in Israél, naar een kunstgalerie in Oslo

en naar Amerikaanse gevangenissen. Hij onderzoekt hoe mensen
ondanks oorlogen, etnische spanningen, geopolitieke tegenstellingen en
geweldsincidenten toch naar elkaar kunnen toegroeien. Is er een grens aan
begrijpen? Waar eindigt nieuwsgierigheid? En hoe veranderen mensen?
Over de kloof is een fascinerend boek over veerkracht, vriendschap en
hoop in extreme tijden.

e Samen met zijn familie is Maurits een van de auteurs van het
Boekenweekgeschenk 2024

* Uitzonderlijke research in de vorm van jarenlange interviews,
spannend en meeslepend opgeschreven

¢ De EO maakte op basis van een van de verhalen een
korte documentaire

¢0¢ leelloop
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De Wadden

Een geschiedenis

Mathijs Deen
€17,50
JAAR MAART 2024
T OMVANG PAPERBACK, 336 BLZ
D WAD DEN FORMAAT 13,6 X21,5CM
&, PRIJS

M AL AEHIED NS

ISBN
NUR
OMSLAGONTWERP

€17,50
97894004 11159
320

BIJ BARBARA

¢0¢ leelloop

Herziene editie!

'‘Meeslepende, briljant geschreven geschiedenis van
Nederlands meest woeste en beweeglijke natuurgebied.
de Volkskrant

‘Een ongewoon licht op de historie van deze eilanden.
Boeiend en meeslepend.
NRC

‘'Een levendige geschiedenis.
**** Het Parool
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e Over oude wegen

W VOLETKRART

n

Matﬁﬁs Mathijs Deen

OVER OUDE =
WEGEN -
.-:.____'_.___.--‘-.
JAAR MEI 2024
OMVANG PAPERBACK, 416 BLZ
FORMAAT 13,6 X21,5CM
PRIJS €17,50
ISBN 97894004 1116 6
NUR 320
OMSLAGONTWERP BlJ BARBARA

‘Net als Geert Mak weet hij geschiedenis tot leven te
wekken, dankzij zijn meeslepende stijl en zijn poétische
verbeeldingskracht.

**** de Volkskrant

‘Deen beschikt over een indrukwekkende historische kennis
die hem in staat stelt moeiteloos door de eeuwen heen
te reizen.
kkkk NRC

‘Met een buitengewoon inlevingsvermogen en veel flair voor
pregnante details baant Mathijs Deen zich een weg door de
geschiedenis van Europa. Een puik boek, vol scheppende
verbeelding en rijk aan wijze overwegingen.’

**** De Morgen

Een reis door de geschiedenis van Europa



De grenzeloze rivier

Verhalen uit het rijk van de Rijn

Mathijs Deen

3 =1 el JAAR MEI 2024
” ﬁ R !Vl E R ; OMVANG PAPERBACK, 336 BLZ
» FORMAAT 13,6 X 21,5 CM
o : PRIJS €17,50
ISBN 97894004 1117 3
NUR 320
OMSLAGONTWERP BIJ BARBARA
. 8.0.8.1
NRC

‘Met historische feiten als uitgangspunt laat Deen zijn
verbeelding los op het ontstaan van deze machtige
rivier. Een "ouderwetse” warme verhalenverteller die zijn
nieuwsgierigheid volgt.

Nederlands Dagblad

‘'Fraai geschreven bundel!
de Volkskrant

‘Een geweldige stilist, die de vaak zeer menselijke verhalen
precies de juiste dosis sentiment en gravitas meegeeft.
Elsevier

31

¢0¢ leelloop
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" Schitterende
7 g 3 0
4. denaam Dear gafzeineen

’ . I A i '
column advies bij alleﬁ_&mpjblemqn; /
4 .*. 3
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in vervolg daarop maakte ze een qe?

Succesvolle podcast.
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b CHERYL
STRAYED

~ Schitterende
~ kleine dingen

Schitterende kleine
dingen
Met een voorwoord van Kim van Kooten

Cheryl Strayed

ADVIEZEW OVER LIEFDE EN LEYEMN

JAAR MAART 2024
40t s mrwnnd vam Eim van Enates OMVANG PAPERBACK, 376 BLZ
FORMAAT 13,6 X 21,5CM
. ' . ‘ M’ PRIJS €17,50
ISBN 97894004 11197
NUR 320
. . - 1— OMSLAGONTWERP BIJ BARBARA

‘Hoe vaak ik het boek ook herlees, de kracht ervan blijft me verbijsteren.
De diepe waarheden waarmee Strayed de lezer om de oren slaat. Ze

geeft precies dat waar de wereld een bodemloos tekort aan lijkt te
hebben: liefde, tijd, aandacht en empathie.' Aldus Kim van Kooten over
Schitterende kleine dingen, het boek dat inmiddels tienduizenden mensen
over de hele wereld heeft geholpen met de kleine en grote vragen van het
leven. Aan de hand van stukjes uit haar eigen leven geeft Strayed de lezer
adviezen —wijs, empathisch, humoristisch, en vooral onvoorwaardelijk eerlijk.

. Hét literaire zelfhulpboek dat je gegarandeerd door wilt geven als je
het hebt gelezen

. Ook te zien als prachtige miniserie op Disney+, van producent
Reese Witherspoon

. Het boek dat vele mensen troost en inspiratie biedt nu als
aantrekkelijke midprice

. Nu al 7de druk!

¢0¢ leelloop
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